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Aes premiers jeux
Oa se cache Lazy ?

Trois jeux de motricité pour 1 a 5 enfants pas du tout paresseux a partir de 2 ans.

Auteurs : Dr. Jan-David Freund, Markus Nikisch, Patrick Tonn
lllustration :  Yunsim Jin
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Chers parents,
Nous sommes ravis que vous ayez choisi ce jeu de la collection Mes premiers jeux. Vous
avez fait un bon choix car vous allez permettre a votre enfant de grandir et évoluer dans un
environnement ludique.
Ce livret vous propose de découvrir le matériel de jeu avec lui. En jouant a ce jeu, vous stimu-
lez différentes capacités et aptitudes de votre enfant : I'équilibre, les sensations corporelles,
I'observation précise, la motricité ainsi que le langage.
En jeu libre, les enfants jouent comme ils le souhaitent et se familiarisent avec le matériel de
jeu. Jouez et parlez avec votre enfant. Ainsi, vous vous plongerez ensemble dans un jeu de
réles imaginatif.
Dans le jeu d’équilibre, les enfants font voyager le paresseux en peluche d'un endroit a I'au-
tre, ce qui les initie a leurs premieres regles du jeu.
Le jeu de recherche encourage a bouger et fera aussi appel a leur sens de I'observation.
Un jeu doit avant tout étre un moment de plaisir et de partage. Apprendre se fait ici tout sim-
plement, sans s'en rendre compte.
Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir en jouant et en découvrant ensemble.
Les créateurs pour enfants joueurs
1\ J

Avant de jouer pour la premiére fois

Otez la bande et détachez soigneusement le matériel de jeu de leur cadre. Pour des raisons de sé-
curité, la bande et toutes les chutes de carton portant le symbole Tl doivent étre éliminées. Elles ne
servent pas pour jouer.

es premiers jeux HABA 15
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Jeu 3 : Caché et réveillé

Un jeu de cache-cache communicatif pour un ou plusieurs enfants.

Avant de commencer La partie :

Commencez par installer tous les lieux préférés sur le terrain de jeu que vous aurez défini (ex : votre
maison ou appartement, ou seulement quelques pieces), de préférence comme décrit dans la partie
« Jeu libre ». Il est important que les enfants sachent comment accéder aux différents lieux préférés.
Définissez un point de départ qui se trouve a au moins quelques pas de tous les lieux préférés.

Tout le monde s’y rassemble. Demandez aux enfants de fermer les yeux. Cachez ensuite le petit
paresseux a proximité du lieu préféré de votre choix. Placez aussi une tuile de votre choix entre ses
pattes aimantées.

C’est parti!

Apres avoir caché Lazy, retournez voir les enfants et don-
nez-leur un indice sur sa cachette. A vous de doser les indices
en fonction des compétences des enfants.

Un indice simple serait par exemple : « Le petit paresseux Pour les indices thématiques,
s'est caché prés du point d’eau dans la salle de bain ! » Vous pouvez vous inspirer des
En revanche, il serait plus sympathique pour rester dans le petites descriptions des lieux
theme, mais aussi plus difficile de trouver Lazy si vous dites : « préférés a la page 16/17.

Je crois que Lazy avait trés soif au moment ou il a disparu... »

Apres avoir entendu l'indice, les enfants ouvrent les yeux et partent a la recherche de Lazy. Pour
ce faire, donnez-leur un signal de départ clair, par exemple :« Ouvrez les yeux ! C'est parti pour la
recherche ! »

Celui qui trouve le petit paresseux en premier crie « Réveillé | » et le prend. Ensuite, I'enfant regarde
la tuile que le paresseux tient entre ses pattes pour savoir comment il doit le transporter jusqu’au
point de départ. Les autres enfants se rassemblent a nouveau au point de départ et y attendent la
manche suivante.

Cette fois-ci, il est trés important de transporter Lazy avec précaution pour ne pas le faire tomber.
Car ce n'est que lorsque I'enfant parvient a transporter le paresseux sans le faire tomber jusqu‘au
point de départ qu'il obtient la tuile qui lui rapportera 1 point. Si Lazy tombe, I'enfant ne gagne pas
de point. Quand tout le monde est revenu au point de départ, les enfants ferment une nouvelle fois
les yeux et une nouvelle manche de cache-cache commence.

Fin de la partie

Deés que les cing tuiles ont été remportées, le jeu de cache-cache s'achéve et on compte les points.
L'enfant qui a le plus de points a gagné et a bien mérité de faire un gros dodo !

Gagner et perdre... Cela fait partie du jeu ! Celui qui gagne est aussi fier )
comme tout. Mais ceux qui perdent sont tristes, décus et parfois méme

en colére. Echangez avec votre enfant dans tous les cas de figure. Réjouis-
sez-vous avec lui ou réconfortez-le. Les enfants qui viennent de perdre ont
besoin qu’on leur confirme et qu’on leur fasse savoir qu'il y aura une nouvelle
chance de gagner dés le prochain tour. Cela les prépare a étre émotionnelle-
ment forts pour faire face aux bons et aux mauvais moments dans la vie. )
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